
第３６８回  緑の中ウオーキング  ６K 

日  時 R８年 9 月 1１日（金）９時４５分 京成線佐倉駅北口下車  “内郷児童公園” 

集合場所                  役員が旗を持ち誘導します  （徒歩５分） 

（コース）内郷児童公園   玉泉寺・仁王尊  岩名運動公園（休憩（40 分）、スポーツ資料館見学）   

    岩名神社前  八幡神社前   京成線佐倉駅で流れ解散（1２時３０分ごろ） 

      注意：①トイレが駅と運動公園にしかありません、ご注意下さい。 

         ②林の中を歩きますので、虫（藪蚊）に弱い方は、対策を準備して下さい。 

玉泉寺   

 真言宗の寺院 

本尊には大日如来を祀っています 

本堂から少し離れた高台にある毘紗門立像が安置されて 

いますが、その毘紗門堂を守護するために建立された 

仁王門には木造金剛力士像が納められています。 

像は、カヤの一木造りで、室町時代初期に造立された 

ものと考えられています。 

伝承によると、この仁王像は鹿島川を流れ下り、 

岩名の川岸に漂着したものを引き上げて安置したと 

つだえます。 

 

岩名運動公園（小出義雄記念陸上競技場、長嶋茂雄記念球場） 

 女子マラソンの有森裕子選手や高橋尚子選手など、 

多くのアスリートが鍛錬を行った場所としても知られています。 

有森・高橋両選手のその後の活躍に因んで、その名を 

冠した金メダルジョギングコースの中継地点にも 

なっています。（尚子コース 10 ㎞・裕子コース 13.2km） 

園内の一角には、スポーツ資料館があります。 

大きなスペースを割いてプロ野球選手・長嶋茂雄氏 

のコーナーがあります。 

 

宮前中央公園（休憩） 

 天神前遺跡：弥生時代中期の遺跡（お墓） 

 

山崎ひょうたん塚古墳（現在は手入れされておらず、立ち入り不可） 

発掘調査は行われていませんが、その形状から古墳時代前期（4 世紀）のものと推定されています 

  

下 見： R8.7.29. (月) 天気：曇り 吉田、宇内、原   ３名      

班編成：１班＜老大１９～市大１２期＞ ２班＜市大１３～２２期＞  

誘 導：１列目：１班＜吉田(先頭)・中沢・荒木・地福・宮津    ◎前後監視＜加藤＞ 

２列目：２班＜宇内(先頭)・田中・北島・小出・上杉＞   ◎ 最後尾＜原＞ 

船 橋 市 い き い き 同 窓 会 ｢歩 こ う 会｣ 
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